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1º ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

Προετοιμασία 

Με την εφαρμογή του παρόντος σεναρίου, μπορούμε να κάνουμε τη σύνδεση ανάμεσα στις βασικές 

έννοιες του Συντάγματος και του πολιτεύματος παρουσιάζοντας τον τρόπο με το οποίο το Σύνταγμα 

ορίζει το πολίτευμα.

'Αρθρο 1: (Μορφή του πολιτεύματος)

1. Tο πολίτευμα της Ελλάδας είναι Προεδρευόμενη Κοινοβουλευτική Δημοκρατία.

2. Θεμέλιο του πολιτεύματος είναι η λαϊκή κυριαρχία.

3. Όλες οι εξουσίες πηγάζουν από το Λαό, υπάρχουν υπέρ αυτού και του Έθνους και ασκούνται 

όπως ορίζει το Σύνταγμα.

'Αρθρο 2: (Πρωταρχικές υποχρεώσεις της πολιτείας)

1. O σεβασμός και η προστασία της αξίας του ανθρώπου αποτελούν την πρωταρχική υποχρέωση 

της Πολιτείας.

2. H Eλλάδα, ακολουθώντας τους γενικά αναγνωρισμένους κανόνες του διεθνούς δικαίου, επιδιώκει 

την εμπέδωση της ειρήνης, της δικαιοσύνης, καθώς και την ανάπτυξη των φιλικών σχέσεων μεταξύ 

των λαών και των κρατών.

Το Σύνταγμα ορίζει το πολίτευμα στα δύο πρώτα άρθρα του.
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Να συσχετίσετε τα Συντάγματα και τα πολιτεύματα της νεότερης Ελλάδος με τις μεγάλες επαναστάσεις, 

την Ένδοξη Επανάσταση στην Αγγλία, την αμερικάνικη και τη Γαλλική σε συνδυασμό με τον Ευρωπαϊκό 

Διαφωτισμό

Τα πολιτεύματα της νεότερης Ελλάδος επηρεάστηκαν από της μεγάλες επαναστάσεις, με αποτέλεσμα 

από την Ένδοξη επανάσταση της Αγγλίας τη δημιουργία μιας συνταγματικής Βασιλείας, από την 

Αμερικάνικη, τη δημιουργία μιας νέας δημοκρατίας και από τη Γαλλική τη δημιουργία μιας νέας 

δημοκρατίας και των πρώτων Συνταγμάτων.

Ο Ευρωπαϊκός Διαφωτισμός είχε μεγάλη επίδραση στην Ελλάδα κατά τη διάρκεια του 18ου αιώνα, οι 

Έλληνες που είχαν σπουδάσει στην Δύση επέστρεψαν στη χώρα και άρχισαν να διδάσκουν τις αρχές 

του Διαφωτισμού. Είχε μεγάλη επίδραση στην Παιδεία και την πολιτική, αρχίζουν να αμφισβητούν την 

παράδοση και να απαιτούν περισσότερα δικαιώματα και ελευθερίες. Είναι από της Βασικές έννοιες 

που στηρίζετε το Σύνταγμά μας.
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Γνωρίζοντας τις βασικές αρχές του Συντάγματος της Ελλάδας να καταγράψετε τις ενέργειες, που οφείλει να κάνει η πολιτεία 
σε κάθε μια από τις περιπτώσεις που περιγράφονται παρακάτω. Κατά την εξέταση του ζητήματος να λάβετε επίσης υπόψη 
βασικές αρχές όπως η ισότητα των πολιτών, η διασφάλιση ίσων ευκαιριών, η αρχή της ίσης μεταχείρισης, της ανεμπόδιστης 
πρόσβασης στις υπηρεσίες του κράτους κτλ. 

Περίπτωση 1: - Απομακρυσμένο ελληνικό νησί. Σε ένα απομακρυσμένο νησί του Αιγαίου κατοικούν περίπου 250 κάτοικοι 
μεταξύ αυτών μικρά παιδιά αλλά και υπερήλικες, οι οποίοι χρίζουν μεγαλύτερης ιατρικής φροντίδας. Η απόσταση από την 
ηπειρωτική χώρα είναι μεγάλη, δεν υπάρχει αεροδρόμιο και η ακτοπλοϊκή σύνδεση παρουσιάζει δυσχέρειες και μεγάλο 
κόστος. 
Να περιγράψετε ενέργειες που κατά τη γνώμη σας πρέπει να κάνει το κράτος για να εφαρμόσει τις βασικές αρχές του 
Συντάγματος και να διευκολύνει τη ζωή των κατοίκων του μικρού νησιού . 

Ενέργεια                                                                Βασική αρχή συντάγματος που εφαρμόζεται

Δωρεάν εκπαίδευση                    H παιδεία αποτελεί βασική αποστολή του Κράτους και έχει σκοπό την ηθική,

πνευματική, επαγγελματική  και φυσική αγωγή των Ελλήνων, την ανάπτυξη

της θρησκευτικής συνείδησης και τη διάπλασή τους σε ελεύθερους πολίτες
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Ενέργεια                                                                Βασική αρχή συντάγματος που εφαρμόζεται

Δωρεάν  κοινωνικό κράτος                                Το κράτος μεριμνά για την υγεία των πολιτών και παίρνει ειδικά

μέτρα για την προστασία της νεότητας, του γήρατος, της 

αναπηρίας και για την περίθαλψη των απόρων.

Δωρεάν στέγαση                                                  H απόκτηση κατοικίας από αυτούς που την στερούνται ή που

στεγάζονται ανεπαρκώς αποτελεί αντικείμενο ειδικής

φροντίδας του Κράτους.

Διοικητική αποκέντρωση                                       Ο κοινός νομοθέτης και Διοίκηση, όταν δρουν κανονιστικά

υποχρεούνται να λαμβάνουν υπόψη τις ιδιαίτερες συνθήκες

των νησιωτικών και ορεινών περιοχών



Περίπτωση 2: Δικαστική απόφαση δικαίωσης ομάδας πολιτών. Μια ομάδα πολιτών θεωρώντας, ότι 

πλήττεται από κάποια διοικητική απόφαση της κρατικής εξουσίας προσέφυγε στη δικαιοσύνη και 

δικαιώθηκε

Η δικαστική απόφαση προβλέπει την καταβολή χρηματικής αποζημίωσης προς τους δικαιωθέντες 

πολίτες, ωστόσο η κυβέρνηση ισχυρίζεται, ότι η καταβολή της αποζημίωσης θέτει σε κίνδυνο την ομαλή 

εκτέλεση του προϋπολογισμού.

Τι θα πρέπει να κάνει κατά τη κρίση σας  η κυβέρνηση στην περίπτωση αυτή;

Αιτιολογήστε την απάντησή σας.

Η κυβέρνηση οφείλει να συμμορφωθεί προς τη δικαστική απόφαση.

Ποια η ποιες βασικές αρχές του Συντάγματος θα πρέπει να εφαρμοστούν στην περίπτωση αυτή.

Η αρχή της Διάκριση των εξουσιών.
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Περίπτωση 3: Διαγωνισμός για πρόσληψη υπαλλήλων σε δημόσιο οργανισμό με πριμοδότηση ομάδας 

υποψηφίων. Με νομοθετική διάταξη προκηρύσσεται διαγωνισμός για την πρόσληψη υπαλλήλων σε 

δημόσιο οργανισμό. Η διάταξη προβλέπει την πριμοδότηση με επιπλέον μόρια που είναι τέκνα ήδη 

εργαζομένων του Οργανισμού.

Θεωρείτε τη διάταξη αυτή συνταγματική; Αιτιολογήστε την απάντησή σας.

Η διάταξη αυτή είναι συνταγματική διότι η πρόσληψη υπαλλήλων στο Δημόσιο και στο ευρύτερο δημόσιο 

τομέα, όπως αυτός ορίζεται κάθε φορά, γίνεται είτε με διαγωνισμό είτε με επιλογή σύμφωνα με 

προκαθορισμένα και αντικειμενικά κριτήρια και υπάγεται στον έλεγχο ανεξάρτητης αρχής.

Αν κρίνετε τη διάταξη αντισυνταγματική, ποια βασική αρχή του συντάγματος πιστεύετε ότι παραβιάζει;

Η αρχή που παραβιάζει είναι το Κράτος Δικαίου.
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1)  Η αναθεώρηση του Συντάγματος ξεκινά και ολοκληρώνεται στη διάρκεια μιας βουλευτικής περιόδου
ΛΑΘΟΣ   Δεν επιτρέπεται αναθεώρηση του Συντάγματος πριν περάσει πενταετία από την περάτωση     

της προηγούμενης.

2) Μπορούν να αναθεωρηθούν όλα τα άρθρα του Συντάγματος; Αν όχι, ποια άρθρα δεν μπορούν να 

αναθεωρηθούν; 

Οι διατάξεις του Συντάγματος υπόκεινται σε αναθεώρηση, εκτός από εκείνες που καθορίζουν τη βάση 

και τη μορφή του πολιτεύματος, ως Προεδρευόμενης Κοινοβουλευτικής Δημοκρατίας, καθώς και από 

τις διατάξεις των άρθρων 2 παράγραφος 1, 4 παράγραφοι 1, 4 και 7, 5 παράγραφοι 1 και 3, 13 

παράγραφος 1 και 26.

3) Είναι επιτρεπτή η έναρξη διαδικασίας αναθεώρησης του Συντάγματος αυτή τη στιγμή.

Τη δεδομένη χρονική στιγμή ΔΕΝ είναι επιτρεπτή η έναρξη της διαδικασίας αναθεώρησης του 

Συντάγματος γιατί η τελευταία ψηφοφορία της αναθεώρηση έγινε το Νοέμβριο του 2019 και 

δημοσιεύθηκε στο ΦΕΚ 187/Α΄/28.11.2019
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4) Αφού μελετήσετε τις πηγές που έχετε στη διάθεσή σας ( χρονογραμμή αναθεωρήσεων Συντάγματος, 

χρονογραμμή ελληνικών συνταγμάτων από την φάση «Γνωρίζω το Σύνταγμα», να εντοπίσετε και να 

αναφέρετε περιπτώσεις, κατά τις οποίες το Σύνταγμα άλλαξε ως αποτέλεσμα κοινωνικών ή άλλων 

αλλαγών. 

Η μεγάλη αλλαγή στη Πρώτη αναθεώρηση ήταν η μεταφορά του κειμένου του Συντάγματος στη 

δημοτική γλώσσα. 

Οι αρμοδιότητες του Προέδρου της Δημοκρατίας περιορίσθηκαν και εισάγοντας ένα αμιγώς 

κοινοβουλευτικό σύστημα διακυβέρνησης εξασφάλισε στη χώρα κοινοβουλευτική σταθερότητα.

Στη Δεύτερη αναθεώρηση το κύριο χαρακτηριστικό ήταν η τροποποίηση μεγάλου αριθμού διατάξεων 

με μεγάλη πλειοψηφία. Εισήγαγε νέα ατομικά δικαιώματα, νέους κανόνες διαφάνειας της πολιτική ζωής 

ανήγαγε σε συνταγματικό θεσμό τις καίριας σημασίας ανεξάρτητες αρχές, προέβη σε εκτεταμένη 

μεταρρύθμιση στη Δικαιοσύνη και ενίσχυσε το αποκεντρωτικό σύστημα της χώρας.

Στη Τρίτη αναθεώρηση καταργήθηκε το επαγγελματικό ασυμβίβαστο, η προσθήκη των νησιωτικών και 

ορεινών περιοχών της χώρας στη μέριμνα του κοινού νομοθέτη και της Διοίκησης και τη δυνατότητα 

της βουλής να υποβάλλει, υπό προϋποθέσεις προτάσεις τροποποίησης επί μέρους κονδυλίων του 

προϋπολογισμού.
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«Τι έγκλημα έχει διαπράξει αυτή η κυρία, ώστε η σύλληψη να είναι τόσο βίαιη;». 

Οι διακρίσεις ενάντια στο γυναικείο φύλο (ρατσισμός) είναι ένα πρόβλημα που υπάρχει από παλιά σε 

πολλές χώρες. Η γυναίκα ήταν απλώς κτήμα που δεν είχε βούληση και ελευθερία και δεν είχε δικαίωμα 

μόρφωσης. Η μόνη τους ασχολία ήταν το σπίτι και η φροντίδα των παιδιών. Μία στις τρείς γυναίκες 

αντιμετωπίζουν τη Βία, σωματική, λεκτική, ψυχολογική λόγο του ρατσισμού.

«Ποια γενιά γυναικών στην Ελλάδα είχε δικαίωμα Ψήφου από τα πρώτα χρόνια της ενήλικης ζωής της;».

Η πλήρης κατοχύρωση των πολιτικών δικαιωμάτων των γυναικών ψηφίστηκε στις 8 Μαΐου 1952 χωρίς 

όμως να συμμετέχουν στις εκλογές του Νοεμβρίου, γιατί δεν είχαν ενημερωθεί οι εκλογικοί κατάλογοι. Οι 

γυναίκες στην Ελλάδα ψήφησαν καθολικά το1956. Άρα η πρώτη γενιά γυναικών που ψήφησε ήταν αυτή 

που γεννήθηκε μετά το1938  

«Πότε απέκτησαν οι άνδρες καθολικό δικαίωμα ψήφου στην Ελλάδα;» 

Στην Ελλάδα η καθιέρωση της ανδρικής καθολικής ψηφοφορίας νομοθετήθηκε από το Σύνταγμα το 1864

«Πόσες γυναίκες νομίζετε ότι υπάρχουν μεταξύ των 40 μελών της σημερινής κυβέρνησης (που     

σχηματίστηκε τον Ιανουάριο του 2019) και πόσες γυναίκες βουλευτές στις 300 έδρες;»

Οι γυναίκες που είναι στο κυβερνητικό σχήμα σήμερα, (στην κυβέρνηση που δημιουργήθηκε το 2019) είναι 

5 και οι γυναίκες βουλευτίνες είναι 62. 
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θα εξετάσετε διάφορες στιγμές του αγώνα των γυναικών να  αποκτήσουν πολιτικά δικαιώματα, 

καθώς και την παρουσία των γυναικών στην πολιτική ζωή της Ελλάδας από το 1952 που 

απέκτησαν πολιτικά δικαιώματα έως σήμερα. 

Μετά από διαρκείς αγώνες οι γυναίκες μπόρεσαν να αποκτήσουν δικαίωμα ψήφου το 1934, 

αρχικά μόνο στις δημοτικές εκλογές της 11ης Φεβρουαρίου. Μάλιστα η προϋπόθεση ήταν να 

έχουν απολυτήριο δημοτικού και να είναι πάνω από 30 χρονών.

Χαρακτηριστική για το κλίμα της εποχής, ήταν η άρνηση να ψηφίσει της ηθοποιού Μαρίκας 

Κοτοπούλη, λέγοντας ότι ψηφίζουν μόνο οι άσχημες και αυτές που δεν θέλουν παιδία.

Πέρασε σχεδόν ένας αιώνας μέχρι να καταφέρουν οι Ελληνίδες να φτάσουν στη κάλπη, 

έχοντας κατακτήσει το δικαίωμα του εκλέγειν και του εκλέγεσθε, το1956 με τη  Λίνα Τσαλδάρη

και τη Βάσω Θανασέκου να εισέρχονται πρώτες στο κοινοβούλιο. 

Η Λίνα Τσαλδάρη ήταν η πρώτη υπουργός της χώρας στην κυβέρνηση Καραμανλή. 

Πρωτεργάτης στον αγώνα των γυναικών στάθηκε το Φεμινιστικό κίνημα, με φωνή έκφρασης 

αυτών των διεκδικήσεων. Το γυναικείο κίνημα πέτυχε την μεγαλύτερη νίκη του όταν στο 

Σύνταγμα του 1975 καθιερώθηκε η αρχή της ισότητας των δύο φύλλων. 
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Άρθρο 120: (Ακροτελεύτια διάταξη)

2. Ο σεβασμός στο Σύνταγμα και τους νόμους που συμφωνούν με αυτό και η αφοσίωση στην Πατρίδα

και τη Δημοκρατία αποτελούν θεμελιώδη υποχρέωση όλων των Ελλήνων.

4. Η τήρηση του Συντάγματος επαφίεται στον πατριωτισμό των Ελλήνων, που δικαιούνται και υποχρεούνται 

να αντιστέκονται με κάθε μέσο εναντίον οποιουδήποτε επιχειρεί να το καταλύσει με τη βία.

1) Ποια είναι η θεμελιώδης υποχρέωση των Ελλήνων και γιατί;

2) Σχολιάστε την τελευταία παράγραφο του άρθρου αυτού αφού διαβάσετε και το παρακάτω σημείωμα. 

Το άρθρο 120του Συντάγματος είναι το παλαιό άρθρο 114 του Συντάγματος του 1952 που όριζε ότι «η                   

υπεράσπιση του Συντάγματος επαφίεται στον πατριωτισμό των Ελλήνων». Το άρθρο 114 είχε γίνει 

σύνθημα στα χείλη μιας ολόκληρης γενιάς που φώναζε 1-1-4 ζητώντας την   εφαρμογή του 

Συντάγματος. Ως σύνθημα σε διαδηλώσεις κατά τη δεκαετία του 1960 απέκτησε τέτοια φήμη, ώστε να 

γίνεται λόγος ακόμα και για «γενιά του ένα-ένα-τέσσερα», που συνδέεται με τον «Ανένδοτο», τα     

Ιουλιανά, και τη νεολαία Λαμπράκη. 

1) Το σύνταγμα αυτό ψηφίστηκε από την Ε΄ Αναθεωρητική βουλή των Ελλήνων, υπογράφεται από το      

Πρόεδρο της Δημοκρατίας, από τον Προσωρινό  Πρόεδρο της Δημοκρατίας στην εφημερίδα της 

Κυβερνήσεως με διάταγμα που προσυπογράφετε από το Υπουργικό Συμβούλιο και αρχίζει να ισχύει από 

την 11 Ιουνίου 1975. Η θεμελιώδης υποχρέωση των Ελλήνων είναι ο σεβασμός στο Σύνταγμα και τους 

νόμους που συμφωνούν με αυτό και η αφοσίωση στην Πατρίδα και τη Δημοκρατία.



6º ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

Κατά την γνώμη μου η τελευταία παράγραφος μας υποχρεώνει να προστατεύουμε το Σύνταγμα από 

μια βίαιη κατάλυση και επίσης, την τήρηση και την προστασία του από τους πολίτες οι οποίοι θα 

αμύνονται απέναντι στους εχθρούς του. Όπως έκαναν και οι φοιτητές κατά της χούντας.

Το φοιτητικό κίνημα 1-1-4 έδρασε δυναμικά την δεκαετία του ΄60.

Το 1-1-4 δεν ήταν απλά ένας ορισμός, αλλά το τελευταίο άρθρο του Συντάγματος το οποίο έλεγε ότι η 

τήρησή του επαφίεται στον πατριωτισμό των Ελλήνων. Κάτω από αυτή την αρχή οι φοιτητές κίνησαν 

αγώνες για τη παιδία, τη δημοκρατία και τον εκσυγχρονισμό της κοινωνίας. 

Το φοιτητικό κίνημα διεκδίκησε χρήματα για την παιδεία ενώ μετά τις εκλογές του1961 διαδήλωσε για 

περισσότερη ελευθερία και ατομικά δικαιώματα.

Το κίνημα αυτό υπήρξε δυναμική αντίσταση κατά της χούντας των συνταγματαρχών όπου δύο 

φοιτητές ανέβηκαν κρυφά στην Ακρόπολη και ύψωσαν την Ελληνική Σημαία με το 1-1-4   



ΤΕΛΟΣ


